BESINNUNG FUR JEDEN TAG

Die Mitte in unserem Leben finden, heil3t
Nichstenliebe wo Deine Hilfe benotigt wird,
hei3t Standfestigkeit wo es um Deine Prinzi-
pien geht und heil3t Lebensmut wo personli-
che und berufliche Gewissensentscheidungen

bekundet werden ...

GEISTESBLITZE

Ein guter Doktor muss mehr sein als tech-
nisch brillant und gescheit - er muss auch ein
Mensch sein.

Solange man das Dach ausbauen kann, muss

man das Haus nicht verkaufen.

Der Mensch lebt nicht vom Brot allein,
zum Leben bedarf es mehr als Klei-
dung und Nahrung - Gemeinschaft ...

Die Menschheit lebt eigentlich von den
Menschen, die mehr tun als ihre
Pflicht.

LEBENSFREUDE ...

" Die Kunst des Liebens" muss wie je-
de andere Kunst erlernt, geltibt und
gepflegt werden. Es gibt kaum einen
Menschen, der die Liebe nicht fur
wichtig hielte. Dennoch glauben nur
wenige, dass es in der Liebe und fir
die Liebe viel zu lernen gabe.
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Sobald einer genug Geld hat, fragt
keiner mehr, woher er es hat

EINFACH ZUM
NACHDENKEN
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LEBENSQUELLEN

¥

Wenn wir die Lebensmittel verwen-
den, um Autos anzutreiben, kénnten
wir bald in einer Welt leben, in der wir
ein Kilo Brot nicht mehr bezahlen
konnen.



NACHSTENLIEBE

Wenn sich die Welt nicht der Armen
annimmt, wird sie sich friher oder
spater selbst zerstoren.

ZITATE ...

LEBENSQUELLEN

EINFACH ZUM NACHDENKEN

Der Pullover einer Frau sitzt richtig,
wenn die Manner nicht mehr atmen koén-
nen.

Ich will mit meinen Gedanken, Texten
und unseren Fotos die Leser mit "leisen”
Worten berthren, zum Innehalten und
Nachdenken anregen.

"Lebensquellen” sollen einen Impuls ge-
ben, um die eigene Lebenssituation zu
Uberdenken und vielleicht einen neuen,
besseren Weg einzuschlagen.

Viele Gedanken zu den Schriftenreihen
"Lebensquellen” sollen zeigen, dass es
sehr wohl moglich ist, aus dem Alltag
heraus auch zu Gott zu finden, ihm hin-
ter den vielfaltigen Ereignissen - oft
auch als einzige logische Erklarung - zu
entdecken und zu erfahren, dass nur ein
ehrlicher Glaube alleine imstande ist das
wahre Glick zu geben, nachdem viele
von uns hungern.

Als Autor versuche ich mit vielen an-
schaulichen Gedanken und Betrachtun-
gen und in einer klaren und schlichten
Sprache, den Menschen den Weg zu
mehr Zufriedenheit zu zeigen.

Gerade in unserer schnelllebigen und
hektischen Zeit verliert man doch den
Blick fur die wirklich wichtigen Dinge im
Leben, da tut eine Atempause ganz gut,
um sich wieder neu zu orientieren ...
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SCHACH DEM ZEITRAUB

Immer wieder werden wir bei unse-
rer Arbeit unterbrochen. Das kostet
viel Zeit und Energie. Machen Sie
deshalb Schluss mit Unterbrechun-
gen!

GERNE WILLKOMMEN ...

Fur den FuB3ball sind verninftige
Fragen und vernunftige Antworten
zu kompliziert.




