BESINNUNG FUR JEDEN TAG

Logisches, intuitives und kreatives Denken
werden in Zukunft immer wichtiger, um bei er-
schwerten Bedingungen und unter Einfluss
von Faktoren wie Zeitdruck, Komplexitat der
Aufgaben oder Schlafdefizit, einerseits die
eigenen Grenzen zu sehen, aber auch um ver-
antwortungsvolle Entscheidungen treffen zu
konnen.

Spiritualitat: Ich wirde mich weigern,
an einen Gott zu glauben, den ich ver-
stehen konnte.” (nach graham greene)

LEBENSFREUDE ...

Liebe kann man niemandem aufzwingen,
man muss sie sich schon schenken las-
sen und annehmen.

*** www.lebensquellen.eu ***

Krank zu sein ist schlimm genug. Be-
sonders dann, wenn man jemanden
braucht, der einen an der Hand nimmt.

EINFACH ZUM
NACHDENKEN
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LEBENSQUELLEN

Aufmerksamekeit kostet kein Geld. Der
hinterfragende Blick auf das Alltagliche
tragt wesentlich zu persénlichen Er-
fahrungen bei.


http://www.lebensquellen.eu/

ENTSCHEIDUNGEN...

LEBENSQUELLEN

EINFACH ZUM NACHDENKEN

In der Krankheit wird vieles relativ. Du
haltst inne und Uberlegst, ob es eigent-
lich gescheit ist 14 Stunden am Tag zu
arbeiten wahrend zu Hause die Familie
auf dich wartet. Solche Momente sind

wichtig, weil man nachdenkt und sich

seiner Werte bewusst wird.

Ich will mit meinen Gedanken, Texten und un-
seren Fotos die Leser mit "leisen” Worten be-
rihren, zum Innehalten und Nachdenken anre-
gen.

Viele Gedanken zu den Schriftenreihen "Le-
bensquellen” sollen zeigen, dass es sehr wohl
moglich ist, aus dem Alltag heraus auch zu
Gott zu finden, ihm hinter den vielfaltigen Er-
eignissen - oft auch als einzige logische Erkla-
rung - zu entdecken und zu erfahren, dass nur
ein ehrlicher Glaube alleine imstande ist das
wahre Gliick zu geben, nachdem viele von uns
hungern.

Als Autor versuche ich mit vielen anschauli-
chen Gedanken und Betrachtungen und in ei-
ner klaren und schlichten Sprache, den Men-
schen den Weg zu mehr Zufriedenheit zu zei-
gen.

Gerade in unserer schnelllebigen und hekti-
schen Zeit verliert man doch den Blick fir die
wirklich wichtigen Dinge im Leben, da tut eine
Atempause ganz gut, um sich wieder neu zu
orientieren ...

herbert wesely

FUSSBALL-LEBENSWEISHEIT

Benutzt den Fuldball. Benutzt ihn zur

Integration. Besonders in den Schulen.

Aber an manchen Schulen machen sie

lieber Sportarten, bei denen man nicht
schmutzig wird.

APHORISMEN

Erinnerungen sind ein starker Motor
fiir das Schreiben. All das, was man
erlebt, spielt immer wieder in die Lite-
ratur hinein, manchmal auch, ohne
dass es einem bewusst ist.
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